Vedjiik meg magunkat es
masokat a megbetegedestol!
Mindig mossunk kezet:

kohogeés vagy tiisszentés

* ‘ utan

- amikor beteget apolunk

- ételkészites elott, kozben és
utan

« etkezeés elott
 toaletthasznalat utan

- allatokkal vagy allatok
uriiléekevel valo érintkezés

utan
NNK }




